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Comune di Cantello
MENU INVERNALE - A.S. 2010/2011

1A SETTIMANA 27 SETTIMANA 32 SETTIMANA 4* SETTIMANA
% Pasta pomodoro e | % Gnocchetti sardi + Pasta allo zafferano | &+ Pasta e verdure
prosciutto pomodoro e ricotta | <+ Formaggio fresco (broccoli)
% Formaggio da % Prosciutto crudo o |(bocconcini di % Fesa di tacchino al
taglio bresaola olio e mozzarella) latte
LUNEDYF % Insalata limone % Insalata % Carote
% Frutta di stagione |« Carote julienne + Frutta di stagione + Frutta di stagione
% Pane % Frutta di stagione |+ Pane % Pane
« Pane
% Riso in bianco % Gnocchi al s Pizza + Lasagne al ragu’
% Spezzatino di pomodoro % Y2 porzione di % ' porzione di
MERCOLEDV . vitell,one ? A_rros_to di vitello . prosciuttc_) cotto . formaggio fresco
% Pure % Piselli v Pomodori + Insalata
% Frutta di stagione |+ Frutta di stagione |« Frutta di stagione + Frutta di stagione
< Pane % Pane % Pane % Pane




